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REGISTRERING:

DOMARMOTE:
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YSTAD KARATEKLUBB INBJUDER SAMTLIGA

KLUBBAR OCH TAVLANDE TILL

Shobu Ippon
KARATE SM

Ystad Arena 2016

Svenska misterskapen i karate 2016
Lordag den 22 Oktober 2016
Ystad Arena, Fridhemsgatan 27, 271 45 Ystad

Uppstéllning kI 09.30

Invigning k1 09.45

Téavlingsstart k1 10.00
Prisutdelning sker efter finalerna.

Alla tdvlande méiste ha tdvlingslicens. Kontroll sker vid registreringen.

Fredag 21 oktober, 17.00-20.00 Arenan
Lordag 22 oktober, 07.00-08.30 Arenan

I VIP rummet 16rdagen kil 08.45

I VIP rummet l6rdagen kl 09.15

Skickas till tavling@ystadkarateklubb.se.
OBS! Anmélan ska vara oss tillhanda senast
sondag den 9 oktober.

Gors till BG 692-0276 senast mandag den 9 oktober.

Inviduella klasser 250 kr
Lag klasser 600 kr (Har ni skickat anmélan i tid men ej
betalt i tid debiteras dubbel avgift i samband med registreringen.

Ni maéste sjédlva skriva ut startlistorna innan tédvlingen. De kommer att vara
tillgéngliga for nerladdning den 20 oktober pa:
http://www.ystadkarateklubb.se/sm2016/startlistor
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Shobu Ippon

Kan laddas ner fran forbundets hemsida
http://www.swekarate.se/globalassets/kommiteer/shotokan/shotokan tavling
sregler ippon shobu v1 1juli 2011..pdf

KATA ska utfores i enlighet med Masatoshi Nakayamas bocker, BestKarate.
Kadetter och yngre juniorer ska kunna kata motsvarande sin grad.

9 och 8 kyu Heian Shodan

7 kyu Heian Nidan

6 kyu Heian Sandan

5 kyu Heian Yondan

4 kyu Heian Godan

3 kyu Tekki Shodan

2 och 1 kyu Bassai Dai

1 Dan och uppét Kanku Dai och Jion

I Kata kadetter och yngre juniorer, tivlas endast med flaggsystem
Juniorer och seniorer tivlar enligt poédngsystem i finalen.

De tavlande skall bdra en ren, vit och omarkt karate-gi. Ett klubb- eller
stilmérke fér finnas pé drikten. For 6vrigt 4r inga mérken tillatna.
Tillverkarens markning &r endast tillaten langst ner pa drikten.Fel Gi medfor
diskning — ingen tejp eller lappar Vi hanvisar till Appendix 8, punkt 2 i
reglerna.

Fortydligande: Armarna far som lingst ga till handleden. Byxbenen

far som léngst g4 till anklarna.

Tandskydd samt knogskydd, vita och omérkta (typ point) dr obligatoriska i
kumite matcher. Brostskydd resp. suspensoar ér tillatet.

Det ar tiavlingsgolvet dar tdvlingen kommer att ske. Denna far endast
betriidas av den tivlande och dennes coacher vid tivlingstillfillet. Ovriga
hénvisas till liktaren. Nar matchen &r avslutad skall tivlande och coach
lamna tavlingsytan.

Finns i tdvlingshallen. Tévlande som inte tdvlar kommer dérfor endast att fa
vistas i uppvarmningsomradet eller pa ldktaren ikladdd karatedrikt eller
foreningens traningsoverall. Coacher far dven vistas dér, dd@ med den
tavlande och coach kladd.

Den tidvlande ska vara iford karatedrékt. Inte civilkladd eller i
traningsoverall.
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Tavlande kommer att fA nummerlapp vid invdgning/ registrering. Med
denna tillats tdvlande att vistas pa ldktaren och i uppvérmningshallen
Missar den tidvlande invidgning/registrering pa angiven tid kommer

denne att strykas fran tévlingen.

De tavlande ropas upp innan klassen startar och ska dérefter hélla sig i
nédrheten av tdvlingsytan eller utanfor dir det inte dr stérande for andra
tavlande eller dskddarna. Vid upprop av tivlingsklass kommer den tdvlande
att kallas in och skall dé vara klar. Tévlande tilldts att vistas pd tdvlingsytan
endast da det dr dennes tur att tdvla. Nér den tdvlande har tdvlat klart skall
hon eller han limna tivlingsytan. Ar den tivlande inte pa plats blir den
tavlande diskvalificerad.

En coach per 5 tivlande och forening kommer att tilltas. Coacher
skall bara traningsjacka eller T-tr6ja med klubblogo. De kommer att fa
en coachbricka vid registreringen. Brickan &r coachens identifikation
for att vara coach pd SM. Coacher fér vistas i tdvlingshallen,
uppvéarmningshallen och pé laktaren.

Askadare/ publik tillits endast att vistas pa liktaren.

Fotografering/ filmning gors endast frén laktaren.

Téavlingen kommer att live-streamas.

Pa tavlingsytan vistas endast behoriga personer. Saledes

tillats ingen att springa fritt och filma/ fotografera pé tavlingsytan.
Webbpersonal samt press och eventuellt 6vriga, som utses av
arrangoren, kommer att tillatas.

Det finns en servering med enklare matritter att tillga i Arenan.
Vi har ett samarbete med Hotell Continental i Ystad.
Enkelrum: 1090:- Dubbelrum: 1190:-

Priserna géller 21/10 och 22/10

Bokas pd 0411-137 00 eller via info@hotellcontinental.se
Anvind koden: karate SM

Fri

Kenny Fransson 0739-175152 tavling@ystadkarateklubb.se

http://www.ystadkarateklubb.se/sm2016




Klasser:

Klass 1

Klass 3

Klass 5

Klass 7

Klass 9
Klass 11

Klass 13
Klass 15

Klass 17
Klass 19

Klass 21
Klass 23
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Kata kadett (14-15 ar) herr
Oppen klass

Kumite kadett (14-15 &r) herr
Oppen klass

Igata ynere junior (16-17 ar) herr
Oppen klass

Igumite ynere junior (16-17 ar) herr
Oppen klass

Kata junior (18-20 dr) herr
Oppen klass
Lag junior

Kumite junior (18-20 &r) herr
Oppen klass
Lag junior Klass 16 Lag junior

Kata senior herr
Oppen klass
Lag herr

Kumite senior herr
Oppen klass
Lag kumite herr

Klass 2

Klass 4

Klass 6

Klass 8

Klass 10
Klass 12

Klass 14

Klass 18
Klass 20

Klass 22
Klass 24
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Kata kadett (14-15 dr) dam
Oppen klass

Igumite kadett (14-15 ar) dam
Oppen klass

Igata yngre junior (16-17 ér) dam
Oppen klass

Igumite yngre junior (16-17 ér) dam
Oppen klass

Kata junior (18-20 &r) dam
Oppen klass
Lag junior

Igumite junior (18-20 ar) dam
Oppen klass

Igata seniorer dam
Oppen klass
Lag dam

Kumite senior dam
Oppen klass
Lag kumite dam

Tavlande far dven tivla i klassen 6ver deras klass om de vill. Kadetter och yngre

junior endast Kata

Ystad Karateklubb och Svenska karateforbundets
Shotokan kommitté hilsar Er varmt vilkomna till Shobu Ippon SM
2016 ars Svenska misterskap i karate.
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Anmiilningslista till SM2016 i Ystad

Kontaktperson:

Epost:

Telefon:

Coach:

Deltagare: Namn

Fodelsedatum

Klass




