
 

 

 

KARATELÄGER 23 – 24 oktober 2021 
Välkommen till ett karateläger 

i Örnsköldsvik med Sensei Sandy Rantzow! 
 

 
Kostnad: 300kr för två dagar, eller 200kr 
för en dag. Swish: 123 568 57 97 

 
Anmälan: hn_norberg@hotmail.com 
 
Plats: Nolaskolans sporthall 
 

 

 

 

Lördag 

9 - 4 kyu 09.30 - 11.00  13.00 - 14.30  

3 kyu - uppåt  11.00 - 12.30  14.30 - 16.30 

 

 

Söndag 

9 - 4 kyu 09.30 - 10.30  
12.00 - 13.15 

(Alla) 
3 kyu - uppåt  10.30 - 11.30 

 


